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Checkliste für Ihren ersten Termin  
in unserer Hautsprechstunde

Liebe Tierhalterin, lieber Tierhalter,

Hauterkrankungen und Allergien erfordern eine präzise detektivische Spurensuche. Je mehr Informationen wir 
im Vorfeld von Ihnen erhalten, desto schneller und sicherer finden wir die Ursache für den Juckreiz oder die 
Hautveränderung Ihres Tieres.

Bitte gehen Sie vor Ihrem ersten Besuch diese Checkliste durch und bringen Sie die Unterlagen zum Termin mit:

1. Medizinische Vorgeschichte (Unterlagen)

	» Bisherige Befunde: Bringen Sie (falls vorhanden) Laborergebnisse, Blutbilder oder Befunde von vorherigen 
Tierarztbesuchen mit.

	» Aktuelle Medikamente: Welche Shampoos, Salben, Tabletten oder Ohrentropfen wurden in den letzten Wochen 
angewendet? (Gerne die Packungen mitbringen).

	»  Parasitenschutz: Wann und mit welchem Präparat (Tablette, Spot-on, Halsband) wurde Ihr Tier zuletzt gegen Flöhe, 
Zecken und Milben behandelt?

2. Ernährung & Futter (Sehr wichtig bei Allergieverdacht)

	» Hauptfutter: Welches Futter (Marke, Sorte, z. B. „Huhn & Reis“) bekommt Ihr Tier aktuell?  
(Gerne das Etikett fotografieren).

	» Snacks & Extras: Welche Leckerlis, Kauartikel, Zahnpflegesticks bekommt Ihr Tier zusätzlich? 
wWird ihr Tier vom Tisch gefüttert?

	» Futterhistorie: Welche Futtersorten wurden in der Vergangenheit schon gefüttert und gab es darauf Reaktionen?

3. Beobachtungen im Alltag (Das Anamnese-Protokoll)

	» Zeitpunkt: Wann sind die Symptome (Juckreiz, Rötung, Haarausfall) das erste Mal aufgetreten?

	» Verlauf: Tritt das Problem dauerhaft auf oder wird es zu bestimmten Jahreszeiten (z. B. Frühjahr/Hermer) 
schlimmer?

	» Lokalisation: Wo kratzt, knabbert oder leckt sich Ihr Tier am häufigsten? (z. B. Pfoten, Ohren, Bauch).  
Stellen sie ein besonders „akribisches“ Putzverhalten bei ihrer Katze fest?

	» Umfeld: Leben noch andere Tiere im Haushalt und zeigen diese oder Sie selbst ebenfalls Hautsymptome?

4. Wichtige Vorbereitung am Untersuchungstag

	» Bitte nicht baden: Baden Sie Ihr Tier mindestens 7 Tage vor dem Termin nicht. Dies könnte wichtige Spuren (wie 
Bakterien oder Pilze) auf der Haut verfälschen.

	» Keine Ohrenreiniger: Bitte verwenden Sie am Tag der Untersuchung keine Ohrenreiniger oder Ohrentropfen, damit 
wir einen aussagekräftigen Abstrich im In-House-Labor untersuchen können.
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